
Υγιεινό πρόγευμα 

Την Τρίτη 21 Ιανουαρίου, στο πλαίσιο της προσπάθειάς μας ώστε τα 

παιδιά να αποκτήσουν υγιεινές διατροφικές συνήθειες, ο Σύνδεσμος 

Γονέων και Κηδεμόνων του σχολείου μας παρείχε στα παιδιά υγιεινό 

πρόγευμα. 

Το μπουφέ ετοιμάστηκε στην αίθουσα οικοκυρικών και αφού όλοι οι 

μαθητές και οι μαθήτριες  σερβιρίστηκαν, απόλαυσαν το υγιεινό τους 

πρόγευμα στην τάξη τους. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


